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 LINDI SHUFFLE 
 
 

Difficulté :   Débutant 
 
Musique :   Rip off the knob - The Bellamy Brothers 
 
Type :   Ligne ou Contra, 2 murs, 20 pas, 16 comptes 
 
Rythme : 
 
Chorégraphes :   Jane Smee 
   
Traduit par Gérald Vonlanthen 
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1 à 8  Right shuffle, back rock step, left shuffle, back rock step 
 
 
1&2 Shuffle latéral Pied Droit, Pied Gauche, Pied Droit 
3-4 Rock step Pied Gauche arrière, Pied Droit devant. 
5&6 Shuffle latéral Pied Gauche, Pied Droit, Pied Gauche 
7-8 Rock step Pied Droit arrière, Pied Gauche devant. 
 
 
9 à 16  Shuffle right forward, shuffle left forward, step turn ½, stomps 2x 
 
 
1&2 Shuffle avant Pied Droit, Pied Gauche, Pied Droit 
3&4 Shuffle avant Pied Gauche, Pied Droit, Pied Gauche 
5-6 Step turn ½ Pied Droit 
7-8 Stomp Pied Droit à côté du Pied Gauche, Stomp Pied Gauche à côté du Pied Droit 
 
 
 
   
 

Recommencez au début et bonne danse ! 
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