
Move With Me (fr)
Count: 32 Wall: 4 Level: Novice

Choreographer: Rob Fowler (ES) - Septembre 2025
Music: Move with Me - Wade St. James

Intro : 16 temps ( environ 8 secondes)

S1: Walk Fwd R, Walk Fwd L, R Anchor Step, Full Turn Back, L Coaster
1,2 PD avant, PG avant
3&4 PD derrière PG et rock arrière, revenir sur PG, rock arrière sur PD
5,6 ½ tour à G et PG avant, ½ tour à G et PD avant
Option facile : PG arrière, PD arrière
7&8 PG arrière, PD à côté du PG, PG avant ( 12.00)

S2: Toe Struts with Hip Push/Roll, Step Fwd R, Pivot ¼ L, Step Fwd R, Pivot ¼ L
1,2 Touch/pointe PD avant avec des « Rolling Hips », abaisser le talon PD
3,4 Touch/pointe PG avant avec des « Rolling Hips », abaisser le talon PG
5,6 PD avant, pivot ¼ de tour à G avec « Rolling Hips » ( appui PG ( 9.00 )
7,8 PD avant, pivot ¼ de tour à G avec « Rolling Hips » ( appui PG ( 6.00 )

S3: R Syncopated Jazz Box, L Sailor ¼ L, Step R Diag Fwd R, Touch L
1,2 Cross PD devant PG, PG arrière
&3,4 PD côté D ( sur le ball),Cross PG devant PD, PD côté D
5&6 PG derrière PD, ¼ de tour à G et PD côté D, PG avant (3.00)
7,8 PD sur la diagonale avant D, touch PG à côté du PD

S4: Side L, Twist R Heel, Side R, Twist L Heel, Hip Bumps L, R, L, Drag R
1,2 PG côté G, Twist du talon D vers l’interieur ( appui PG)
3,4 PD côté D, Twist du talon G vers l’interieur ( appui PD)
5,6,7,8 « Bump Hips « : G-D-G, « Drag » PD à côté du PG ( appui PG) (3.00)

Recommençez et Amusez-vous !
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